Politechnika 2021-2022

KOtA NAUKOWE

Beda prowadzone w formie projektu. Kazda szkota, ktéra wybierze sobie nizej wymienione koto
bedzie wykonywata w szkole doswiadczenia i opracowywata je — 10 godz. + 5 godz. konsultacji. Na
zakoniczenie uczniowie bedg przygotowywac prezentacje dot. wykonania projektu. Dni konsultacji:
poniedziatki godz. 14.30

I. CHEMIA | TECHNOLOGIA KOSMETYKOW (15 godz.)

Szkto oraz odczynniki dla zespotu 2-osobowego:

1.

Wosk pszczeli 5g

Lanolina 15g

Oleje roslinne po 10g

Witamina E, A po kilka kropel

Masto shea 40g

Ziota do sporzadzenia ekstraktu po 5 g
Benzoesan sodu 1,5g

Gliceryna 10g

Guma arabska lub guma ksantanowa 15g
Olejek aromatyczny naturalny kilka kropel
Alkohol etylowy

Woda destylowana 200ml

Buteleczka 50 ml, flakonik lub buteleczka 20 ml, buteleczka 100ml

2.

Wosk pszczeli 140g

Olivatis 12C (Alfa Sagittarius) 10g

Lanolina 30g

Olej roslinny (np. oliwa z oliwek, Iniany, z awocado) moze byc kilka
roznych 230g

Olej parafinowy 100g

Witamina E kilkanascie kropel

Masto kakaowe lub Shea 160g

Ziota (np. pokrzywa, herbata, rumianek - dowolne) do sporzadzenia
ekstraktu ziotowego) 15g

Benzoesan sodu 3g

Gliceryna 50g

Tlenek cynku 30g

Zelatyna 25g

Guma arabska lub guma ksantanowa 35g

Olejek aromatyczny naturalny (np. pomaranczowy, z zielonej herbaty,
eukaliptusowy, mietowy) kilka kropel

kwas cytrynowy 2g

Woda destylowana 900ml

alkohol etylowy 200ml

witaminy A, E, C (moze by¢ mieszanka w postaci kompleksu witamin) 1
buteleczka

kompozycja zapachowa (do kremu) 1 buteleczka 10ml

Jabtko, cytryna, kiwi po 1 sztuce



4 duze pomarancze

Sél kuchenna gruboziarnista lub/i cukier, ew. kawa mielona 400g
opakowania na kosmetyki (2xstoiczek 50ml, 2x stoiczek 100ml, 4xsloiczek
20ml, buteleczka 50ml, buteleczka 20ml, buteleczka z atomizerem 50 ml)
Mata buteleczka 5-10 ml (na olejek)

Butelka z ciemnego szkta 250 ml (na hydrolat)

3.

Surowce takie jak masta, oleje, woski, olejki zapachowe mozna kupié na
stronach z surowcami kosmetycznymi: zrobsobiekrem.pl; mazidta.com,
kolorowka.com, zielonyklub.pl

S3 tam réwniez opakowania na kosmetyki, ktére Dzieci sporzagdzg i moga
sobie je pdzniej spakowac.

4,

Szkto i urzadzenia:

2 zlewki o pojemnosci 150 ml

Mieszadto mechaniczne + ptyta grzewcza (ewentualnie mikser i kuchenka)
taznia wodna (krystalizator 2l lub garnek)

Krystalizaror 200ml

Termometr do 100°C

2xtyzeczka, bagietka

Pipetka plastikowa

MozZdzierz i ttuczek

2x szkietko zegarkowe

Zestaw do destylacji z parg wodg

Rozdzielacz 250 ml

Kolba Erlenmayera 250 ml

Tarka o matych oczkach

Waga laboratoryjna 0,01g, nosnos¢ 500g

Czasza grzewcza (do zestawu do destylacji z parg wodng)

a takze:
po 2x: Rekawiczki laboratoryjne, okulary, fartuch

1. MASKI DO TWARZY ORAZ MASCI:
1a. Przygotowanie ekstraktéw roslinnych

1b. Sporzadzenie maski do twarzy
1c. Przygotowanie masci z ekstraktem ziotowym i benzoesanem sodu
Ogolne cele dydaktyczno-wychowawcze:

— poznawczy (wiedza): znajomosé metod otrzymywania ekstraktow roslinnych, poznanie
pojeé odwar, wywar, napar, zapoznanie sie z ogélnym sktadem masek oraz masci, zgtebienie
wiedzy na temat roli jakg petnig poszczegdlne sktadniki receptur tych produktow

— ksztatcgcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): umiejetnosc¢
samodzielnego opracowania receptury oraz wykonania wybranej maski oraz masci
zawierajgcych ekstrakt ziotowy, umiejetnosé¢ omdwienia dziatania sporzadzonych produktow
na skore

— wychowawczy (postawy — kompetencje): wspotpraca w zespole, komunikowanie sie,
pomystowosé



2. OCENA JAKOSCI EMULSIJI
2a. Emulsje kosmetyczne jako uktady niestabilne termodynamicznie

2b. Sporzadzenie emulsji kosmetycznej
3c. Ocena jakosci otrzymanych emulsji, poréwnanie z emulsjami rynkowymi
Ogolne cele dydaktyczno-wychowawcze:

— poznawczy (wiedza): znajomos¢ pojecia uktad emulsyjny, faza olejowa i wodna, emulgator,
stabilnos¢ termodynamiczna, ztamanie emulsji, sedymentacja, $Smietanowanie, inwersja faz,
zgtebienie wiedzy na temat podstawowych form fizykochemicznych produktéw
kosmetycznych

— ksztatcgcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): myslenie kreatywne,
rozwigzywanie probleméw, umiejetnos¢ samodzielnego sporzadzenia emulsji kosmetycznej
zawierajgcej oleje rosdlinne oraz naturalne ekstrakty i zwigzki aktywne, umiejetnosé
okreslenia typu otrzymanej emulsji, a takze samodzielnej oceny jakosci otrzymanego
produktu i poréwnania go z produktami rynkowymi

— wychowawczy (postawy — kompetencje): wspotpraca w zespole, zwiekszenie Swiadomosci
konsumenta pod katem wyboru kremow dobrej jakos$ci, pomystowosé, dostrzeganie
zwigzkow przyczynowo — skutkowych, kojarzenie faktéw naukowych w celu zastosowania
poznanych juz wiadomosci do szukania nowych

3. PEELINGI MECHANICZNE, ENZYMATYCZNE
3a. Przygotowanie surowcow i potproduktow

3b. Otrzymanie peelingu cukrowo-solnego oraz peelingu enzymatycznego
3c. Ocena dziatania i wiasciwosci uzytkowych otrzymanych peelingéw
Ogodlne cele dydaktyczno-wychowawcze:

— poznawczy (wiedza): zgtebienie wiedzy na temat procesu ztuszczania skéry oraz jej
mechanizmdw, poznanie roli enzymdw w procesie usuwania komoérek naskérka,
zaznajomienie sie ze sktadem recepturowym réznego rodzaju peelingdw oraz rolg
poszczegdlnych sktadnikow w recepturze tych produktow

— ksztatcgcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): umiejetnos¢ opracowania
receptury peelingu do ciata z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb skdry, umiejestnos¢
planowania i myslenia kreatywnego, a takze wyciggania wnioskdéw z przeprowadzonych prac

— wychowawczy (postawy — kompetencje): wspotpraca w zespole, komunikowanie sie,
pomystowosé, dostrzeganie zwigzkdéw przyczynowo — skutkowych, kojarzenie faktéw
naukowych w celu zastosowania poznanych juz wiadomosci do szukania nowych

4. OLEJKI ETERYCZNE JAKO SKtADNIKI KOMPOZYCJI ZAPACHOWYCH
4a. Olejki eteryczne i hydrolaty — sposoby otrzymywania

4b. Otrzymywanie wybranego olejku eterycznego
4c. Wykonanie kompozycji zapachowe;j
Ogolne cele dydaktyczno-wychowawcze:
— poznawczy (wiedza): poznanie sposobow otrzymywania olejkdw eterycznych, zgtebienie
wiedzy na temat dziatania olejkéw eterycznych i ich wptywu na organizm cztowieka, poznanie
pojec hydrolat, lotnos¢, destylacja z parg wodng, wydajnosc



ksztatcgcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): umiejetnos¢ poréwnania
metod otrzymywania olejkdéw eterycznych pod wzgledem bezpieczenistwa procesu, czystosci
oraz wydajnosci, umiejetnos¢ otrzymania olejku ze skérki pomaranczowej oraz hydrolatu
pomaranczowego, umiejetnosc samodzielnego przygotowania kompozycji zapachowej
opartej na olejkach eterycznych (woda toaletowa lub mgietka do ciata)

wychowawczy (postawy — kompetencje): wspdtpraca w zespole, dostrzeganie zwigzkow
przyczynowo — skutkowych, kojarzenie faktéw naukowych w celu zastosowania poznanych
juz wiadomosci do szukania nowych

5. PREPARATY DO PIELEGNACJI TWARZY

5a. Ptyny micelarne i toniki do twarzy
5b. Mleczka kosmetyczne
5c. Serum jako esencja sktadnikéw aktywnych

Ogodlne cele dydaktyczno-wychowawcze:

poznawczy (wiedza): poznanie ogdlnych receptur toniku, ptynu micelarnego, mleczka
kosmetycznego oraz serum do twarzy, zgtebienie wiedzy na temat roli sktadnikdéw receptury
oraz ich dziatania na skére, poznanie pojec¢ ocena fizykochemiczna, organoleptyczna i
uzytkowa

ksztatcqcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): umiejetnosé
samodzielnego sporzadzenia receptury wybranego produktu, umiejetnosé doboru
sktadnikdw receptury kosmetycznej oraz oceny jakosci otrzymanego preparatu
wychowawczy (postawy — kompetencje): zwiekszenie swiadomosci klienta kupujgcego
produkty kosmetyczne, wspdtpraca w zespole, pomystowosé

KWAS OCTOWY W LABORATORIUM | W KUCHNI

Efekty ksztatcenia

Wiedza:

uczen zna wtasciwosci fizykochemiczne kwasu octowego,

uczen zna metody przemystowe otrzymywania kwasu octowego,

uczen zna metody biotechnologiczne otrzymywania kwasu octowego do celdw spozywczych,
uczen rozumie réznice w pojeciu kwas octowy i ocet,

uczen zna wtasciwosci chemiczne kwasu octowego,

uczen zna metody fizyczne oczyszczania mieszanin (dekantacja, sgczenie, destylacja prosta),
uczed zna zasady doboru wskaznika  alkacymetrycznego  wykorzystywanego
w miareczkowaniu,

uczen zna podstawy chemiczne procesu miareczkowania alkacymetrycznego,

uczen zna zasade pomiaru pH z wykorzystaniem pH-metru,

uczen zna zasade dziatania elektrody szklanej,

uczen zna pojecie roztworu buforowego oraz pojemnosci buforowej,

uczen zna nazwy i zastosowanie typowego sprzetu i szkta laboratoryjnego,

uczen zna podstawowe zasady i przepisy BHP i p. poz. oraz szczegdétowe zasady BHP dla
wykonywanych ¢éwiczen i eksperymentéw.



Umiejetnosci:

uczen umie zapisad reakcje otrzymywania kwasu octowego,

uczen potrafi na przyktadzie kwasu octowego wyjasni¢c powstawanie i konsekwencje
wystepowania miedzyczgsteczkowych wigzan wodorowych,

uczen potrafi zaprojektowaé oraz przeprowadzi¢ prosty proces biotechnologiczny
na przyktadzie otrzymywania octu jabtkowego lub winnego,

uczen umie wykona¢ miareczkowanie alkacymetryczne oraz potrafi wykonaé¢ odpowiednie
obliczenia chemiczne,

uczen na podstawie instrukcji potrafi wykonac kalibracje pH-metru oraz pomiary pH z uzyciem
elektrody szklanej,

uczen potrafi wykona¢ obliczenia zwigzane z przeliczaniem stezenia molowego na procentowe
i procentowego na molowe,

uczen umie odszuka¢é w poradniku fizykochemicznym niezbedne dane potrzebne
do wykonania obliczen zwigzanych z przeliczaniem stezen,

uczen potrafi narysowac przebieg krzywej miareczkowania alkacymetrycznego dla typowych
uktadéw miareczkowania kwas — zasada,

uczen umie obliczy¢ pH roztwordw stabych kwasdw i zasad,

uczen potrafi przeprowadzi¢ proces destylacji prostej,

uczen potrafi wykonac rozdziat mieszaniny niejednorodnej za pomoca dekantacji i filtracji,
uczen potrafi przygotowaé roztwdér mianowany oraz roztwory o okreslonym stezeniu
molowym i procentowym,

uczen umie zaproponowac przygotowanie roztworu buforowego o okreslonym pH,

uczen potrafi przygotowac octanowy roztwor buforowy.

Kompetencje spofeczne:

uczen potrafi pracowac w zespole oraz komunikowac sie ze wspotpracownikami,

uczed ma Swiadomos¢ z zagrozen ze strony wykorzystywanych chemikalidw oraz potrafi
przewidzie¢ zagrozenia mogace powstac w trakcie przeprowadzania eksperymentu,

uczen potrafi zorganizowac stanowisko pracy oraz dbac o jego czystos¢,

uczen wykonuje prace laboratoryjng w sposéb odpowiedzialny dbajgc o zycie i zdrowie oraz o
srodowisko naturalne,

uczen stosuje srodki ochrony indywidualne;j

uczen umie prowadzi¢ obserwacje i ich zapis w dzienniku laboratoryjnym, potrafi przedstawic
wyniki swojej pracy w sposéb zrozumialy i przejrzysty oraz przygotowaé sprawozdanie i
wyciggna¢ poprawne wnioski,

uczen potrafi przygotowad prezentacje na zadany temat.

Otrzymywanie octu
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Otrzymywanie i wiasciwosci chemiczne kwasu octowego

Metody biosyntezy kwasu octowego, opracowanie metody otrzymywania octu winnego
Oczyszczanie otrzymanego produktu (dekantacja, sgczenie)

Oznaczanie stezenia kwasu octowego w badanym produkcie metoda miareczkowania
alkalimetrycznego i metodg pH-metryczng

Oczyszczanie produktu na drodze destylacji prostej

Oznaczanie stezenia kwasu octowego w destylacie metodg miareczkowania alkalimetrycznego
i metodg pH-metryczng

Przygotowanie roztworu buforowego poprzez zmieszanie kwasu octowego z wodorotlenkiem
sodu, wyznaczenie pojemnosci buforowej otrzymanego roztworu



Szkto i sprzet laboratoryjny na zespot dwuosobowy:

— 2 kolby stozkowe z szerokg szyjg (erlenmayerki) o pojemnosci 250-300 ml
— 1 pipeta jednomiarowa poj. 20 ml

— 1 pipeta wielomiarowa poj. 25 ml

— 1 gruszka do pipet

— 1 kolba miarowa o poj. 100 ml klasy B

— 1 kolba miarowa o poj. 200 ml klasy B

— 1 biureta o poj. 50 ml klasy B (moze by¢ biureta 50 ml automatyczna z butelkg z tw. sztucznego)
— 1 lejek maty do napetniania biurety

— butelka z wkraplaczem z tworzywa sztucznego o poj. 25-50 ml

— lejek jakosciowy duzy (Srednical0-12 cm)

— fapa do biuret

— kotko do statywu dla utrzymania lejka

— statyw

— 2 1aczniki do statywu

— 2 zlewki o poj. 250 ml

— 2 zlewki o poj. 100 ml

— tryskawka polietylenowa

— bagietka szklana

Pozostate szkto i odczynniki

alkoholowy 10% roztwor fenoloftaleiny 100-200 ml (dla catej grupy)

fixanal do przygotowania roztworu mianowanego wodorotlenku sodu o stezeniu 0,1 mol/l (1 szt. na 4
osoby)

fixanal do przygotowania roztworu mianowanego kwasu solnego o stezeniu 0,1 mol/l (1 szt. na 4
osoby)

lejek do kolby miarowej Sredniej wielkosci (Srednica 8-10 cm) (1 szt. na 4 osoby)

kolba miarowa o poj. 1000 ml (1 szt. na 4 osoby)

pH-metr uniwersalny przenosny z kombinowang elektrodg szklang (1 szt. dla catej grupy)

roztwoér wzorcowy do kalibrowania pH-metru o pH 4 (1 szt. dla catej grupy)

roztwér wzorcowy do kalibrowania pH-metru o pH 7 (1 szt. dla catej grupy)

roztwér wzorcowy do kalibrowania pH-metru o pH 9 (1 szt. dla catej grupy)

zlewka szeroka o poj. 100 ml (10 szt. dla catej grupy)

zlewka szeroka o poj. 250 ml (5 szt. dla catej grupy)

zlewka szeroka o poj. 600-800 ml (2 szt. dla catej grupy)

mieszadto magnetyczne jednostanowiskowe bez grzania do niskich objetosci (1 szt. dla catej grupy)
maty element mieszajacy (o dtugosci do 2 cm) do mieszadta magnetycznego w polewie polietylenowe;j
lub teflonowej (2 szt. dla catej grupy)

kolba okrggtodenna ze szlifem o poj. 250 ml (2 szt. dla catej grupy)

chtodnica destylacyjna z nasadka do destylacji z odpowiednim do kolby szlifem (1 szt. dla catej grupy)
ptaszcz grzewczy z regulatorem temperatury dla kolby o poj. 250 ml (1 szt. dla catej grupy)
termometr do chtodnicy destylacyjnej z regulowanym potozeniem ze szlifem z zakresem temperatury
od 0 do 150-200°C (1 szt. dla catej grupy)

kolba stozkowa ze szlifem i korkiem szklanym o poj. 100 ml (3 szt. dla catej grupy)



cylinder miarowy szklany o poj. 250 ml (dla catej grupy)

cylinder miarowy szklany o poj. 50 ml (dla catej grupy)

tapa okragta do kolby (1 szt. dla catej grupy)

tapa czteropalczasta do chtodnicy (1 szt. dla catej grupy)

taczniki do statywu (dla catej grupy)

podnosnik laboratoryjny maty (1 szt. dla catej grupy)

komplet 50-100 szt. sgczkdw jakosciowych o srednicy 15-20 cm (dla catej grupy)
bibuta filtracyjna jakosSciowa 25-50 arkuszy (dla catej grupy)

chtodnica zwrotna kulkowa krotka ze szlifem z odpowiednim do kolby szlifem (1 szt. dla catej grupy)
w3z silikonowy lub gumowy do chtodnicy (10 m dla catej grupy)

wegiel aktywny drzewny proszek lub granulat 100-200 g (dla catej grupy)

Srodki ochrony indywidualnej (dla kazdego ucznia i nauczyciela)

biaty fartuch laboratoryjny bawetniany
rekawiczki jednorazowe np. nitrylowe lub lateksowe
okulary ochronne laboratoryjne

Tematy:
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Na tropach historii octu.

Budowa, podziat, wtasciwosci fizykochemiczne kwasdow karboksylowych. Kwas octowy a ocet.
Witasciwosci chemiczne kwaséw karboksylowych.

Metody chemiczne otrzymywania kwasu octowego i kwaséw monokarboksylowych.
Przemystowe metody chemiczne otrzymywania kwasu octowego.

Fermentacyjne metody otrzymywania octu.

Poszukiwanie receptury do otrzymywania octu.

Chemiczna synteza octu.

Fermentacyjna synteza octu.

. Dekantacja i filtracja, podstawy teoretyczne i zastosowanie.

. Destylacja prosta i rektyfikacja, podstawy teoretyczne i zastosowanie cz. 1
. Destylacja prosta i rektyfikacja, podstawy teoretyczne i zastosowanie cz. 2
. Miareczkowe oznaczanie kwasu octowego w occie i destylacie.

. Potencjometryczne oznaczanie kwasu octowego w occie i destylacie

. Przygotowanie buforu octanowego i wyznaczanie jego wtasciwosci.



ZAJECIA ON-LINE

1. Biotechnologia (8 godz.)

Wiedza: Uczern wymienia i charakteryzuje podstawowe surowce naturalne i biosurowce stosowane w
biotechnologii. Umie omdwié przemystowe procesy biotechnologiczne. Wyjasnia role katalizatora i
biokatalizatora w procesie chemicznym i biochemicznym. Definiuje i omawia rézne drogi przejscia od
surowcow naturalnych do produktéw. Poréwnuje klasyczne i biotechnologiczne rozwigzania
technologiczne tego samego procesu.

Umiejetnosci: Uczen potrafi interpretowac schematy technologiczne istniejgcych proceséw i
zastosowac zdobytg wiedze do samodzielnego budowania schematdéw technologicznych zgodnie z
zasadami technologicznymi. Potrafi zaproponowac rézne drogi przejscia od surowcow naturalnych do
produktow.

Kompetencje spoteczne: Uczen potrafi wspotpracowaé w zespole.

Tematy:

Co to jest biotechnologia?

Na czym bazuje biotechnologia?
Katalizatory i biokatalizatory (cz. 1)
Katalizatory i biokatalizatory (cz. 2)
Procesy i bioprocesy (cz. 1)

Procesy i bioprocesy (cz. 2)
Przemystowe procesy biotechnologiczne

© N o vk wNRE

Technologia kontra biotechnologia.

2. Materiaty polimerowe do zastosowan medycznych (5 godz.)

Wiadomosci: Uczen poznaje definicje, rodzaje i wtasciwosci polimerédw, w tym gtéwnie polimerédw
naturalnych oraz ich mozliwosci aplikacyjne. Poznaje definicje i charakterystyke biomateriatéw, w tym
gtéwnie biomateriatdw polimerowych, ich mozliwosci aplikacyjne oraz kierunki ich dalszego rozwoju.
Uczen poznaje definicje rany, jej rodzaje oraz przebieg procesu gojenia, dawne metody leczenia ran,
tradycyjne materiaty opatrunkowe, model idealnego nowoczesnego opatrunku aktywnego oraz zalety
wilgotnego leczenia ran. Poznaje przyktady opatrunkdw nowej generacji, ktére sg dostepne na polskim
rynku oraz odkrywa nowe kierunki i trendy w rozwoju nowoczesnych materiatéw opatrunkowych.
Uczen poznaje pojecie substancji czynnej oraz postaci leku o przedtuzonym, opdznionym, pulsacyjnym
lub przyspieszonym uwalnianiu, mechanizmami i profilem uwalniania substancji czynnej z hydrozelu w
stosunku do konwencjonalnej formy podawanej tg samg droga.

Umiejetnosci: Postugiwanie sie zdobytg wiedzg. Uczen potrafi scharakteryzowac rodzaje i wtasciwosci
polimeréw, w tym gtédwnie polimeréw naturalnych oraz ich mozliwosci aplikacyjne. Potrafi
scharakteryzowac biomateriaty, w tym gtdwnie biomateriaty polimerowe, ich mozliwosci aplikacyjne
oraz kierunki ich dalszego rozwoju. Postugiwanie sie zdobytg wiedza. Uczen potrafi wyjasni¢ definicje
rany, jej rodzaje oraz przebieg procesu gojenia oraz poréwnac i wskazaé réznice miedzy tradycyjnym
a nowoczesnym sposobem zaopatrywania trudno gojgcych sie ran. Podaje przyktady opatrunkéw
nowej generacji, ktére sg dostepne na polskim rynku oraz posiada umiejetnos¢ okreslenia nowych
kierunkow i trendéw w rozwoju nowoczesnych materiatéw opatrunkowych. Uczen potrafi wyjasnic



pojecie substancji czynnej oraz postaci leku o przedtuzonym, opdzinionym, pulsacyjnym lub
przyspieszonym uwalnianiu. Uczen posiada umiejetno$é pordéwnania mechanizméw uwalniania
substancji czynnej z hydrozelu. Uczen potrafi scharakteryzowaé profil uwalniania substancji czynnej w
stosunku do konwencjonalnej formy podawanej tg samg droga.

Postawy: Uksztattowanie $wiadomosci potrzeby zdobywania i stosowania w praktyce wiedzy
dotyczacej polimerdw naturalnych, biomateriatéw polimerowych, zaopatrywania trudno gojacych sie
ran,

Tematy:

Polimery naturalne stosowane w medycynie,
Biomateriaty polimerowe,

Nowoczesne materiaty opatrunkowe I,
Materiaty opatrunkowe lI,

vk W e

Systemy kontrolowanego dostarczania substancji czynnych.

3. Chemia — struktura, synteza, natura (11 godz.)

Wiadomosci: Uczen zna zasady nazewnictwa izomerdw geometrycznych cis- i trans- oraz izomeréw
optycznych wedtug nomenklatury wzglednej na przyktadzie cukrow i aminokwaséw. Uczen zna zasady
reguty pierwszenstwa podstawnikéw, zna mechanizmy wybranych reakcji stereospecyficznych, zna
pojecia: analiza sensoryczna, terpeny i terpenoidy oraz ich wtasciwosci, wystepowanie i zastosowanie.
Uczen zna pojecie wody mineralnej i kryteria ich podziatu. Zna pojecia zwigzane z chromatografig oraz
metody otrzymywania i zastosowanie w syntezie organicznej zwigzkéw magnezoorganicznych. Uczen
zna wptyw skierowujgcy podstawnikdw i technologie otrzymywania kwasu octowego w wyniki syntezy
chemicznej i biotechnologiczne;j.

Umiejetnosci: Uczen potrafi nazwac izomery geometryczne zgodnie z zasadami nomenklatury cis-
i trans-i nazwad izomery optyczne zgodnie z zasadami nomenklatury wzglednej. Uczen potrafi nazwac
izomery z wykorzystaniem regut pierwszenstwa podstawnikéw oraz zaproponowac synteze prostych
stereoizomerdéw. Na podstawie opisu procedur potrafi wykonac prostg analize typu sensorycznego,
rozrdéznic rodzaje terpendw na podstawie ich budowy chemicznej oraz sklasyfikowaé wody mineralne
na podstawie ich sktadu. Uczen potrafi wyjasni¢ zasade dziatania chromatografu oraz zaproponowac
synteze wybranych zwigzkéw organicznych z wykorzystaniem zwigzkdw magnezoorganiczncyh. Uczen
potrafi wskazaé i uzasadni¢ wptyw skierowujgcy podstawnikow i omdwi¢ przebieg reakcji
otrzymywania przemystowego i spozywczego kwasu octowego.

Postawy: Praca w zespole

Tematy:

Stereochemia. Izomeria geometryczna cz. 1,
Stereochemia. Izomeria optyczna cz. 2,

Stereochemia. Konfiguracja bezwzgledna sterecizomerdw,
Stereochemia. Reakcje stereospecyficzne,

Analiza sensoryczna,

Terpeny i terpenoidy,

No vk whR

Wody mineralne,



10.
11.

Chromatografia,

Zwigzki magnezoorganiczne,

Analiza korelacyjna w chemii organicznej,
Ocet — cudowna substancja.

4. Chemia i technologia wokot nas - (6 godz.)

1)

Kosmeceutyki — leki czy kosmetyki?

Ogolne cele dydaktyczno-wychowawcze:

2)

poznawczy (wiedza): poznanie definicji i zasady dziatania leku i kosmetyku, poznanie
definicji kosmeceutyku, zapoznanie z wybranymi regulacjami prawa farmaceutycznego i
ustawy o kosmetykach

ksztatcqcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): umiejetnosc weryfikacji czy
dany produkt jest lekiem czy kosmetykiem, umiejetnos¢ wskazania réznic pomiedzy lekiem a
kosmetykiem, myslenie krytyczne, wyjasnienie roli wspdtczesnego marketingu w wielkosci
popytu na preparaty kosmetyczne

wychowawczy (postawy — kompetencje): uswiadomienie znaczenia Swiadomego wyboru
produktdw pielegnujacych i leczniczych na rynku, dostrzeganie zwigzkéw przyczynowo —
skutkowych, kojarzenie faktéw naukowych w celu zastosowania poznanych juz wiadomosci
do szukania nowych

Parabeny, SLSy i inne kontrowersyjne sktadniki kosmetykow

Ogodlne cele dydaktyczno-wychowawcze:

3)

poznawczy (wiedza): przyswojenie wiedzy na temat szeregu sktadnikdéw potencjalnie
szkodliwych dla zdrowia cztowieka, w dalszym ciggu obecnych na liscie dozwolonych w
kosmetykach, znajomosc¢ pojec SLS, SLES, parabeny, triclosan, PEG, silikon, benzoesan sodu,
hydantoina, itp.

ksztatcqcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): myslenie krytyczne,
rozwigzywanie probleméw, umiejetnos¢ Swiadomego wyboru produktow kosmetycznych
podczas zakupow

wychowawczy (postawy — kompetencje): Swiadomos¢ zagrozen wynikajgcych z obezcnosci
wybranych sktadnikéw w produktach codziennego uzytku, komunikowanie sie, pomystowos¢,
kojarzenie faktéw naukowych w celu zastosowania poznanych juz wiadomosci do szukania
nowych

Chemia dodatkow do zywnosci — cz.1

Ogolne cele dydaktyczno-wychowawcze:

poznawczy (wiedza): zgtebienie wiedzy na temat podstawowych wiadomosci dotyczacych
stosowanych powszechnie dodatkéw do zywnosci, poznanie pojeé stodzik, konserwant,
barwnik, wzmacniacz smaku, aromat, substancja przeciwzbrylajgca, substancja spulchniajaca,

itp.



4)

Ogodlne

5)

Ogoblne

6)

Ogodlne

ksztatcqgcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): myslenie krytyczne,
myslenie kreatywne, umiejetnos¢ identyfikacji sktadnikdw pozytywnych i szkodliwych w
Zywnosci

wychowawczy (postawy — kompetencje): zwiekszenie swiadomosci konsumenta,
dostrzeganie zwigzkdw przyczynowo — skutkowych, kojarzenie faktéw naukowych

Chemia dodatkow do zywnosci — cz.2

cele dydaktyczno-wychowawcze:

poznawczy (wiedza): poznanie znaczenia najbardziej popularnych sktadnikéw zywnosci
ujetych w liscie ,,E-,

ksztatcqcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): umiejetnosc wskazania, do
jakiej grupy sktadnikdw nalezy, oraz jakg role petni wybrany dodatek do zywnosci ujety na
liscie E-sktadnikdw, myslenie krytyczne, rozwigzywanie probleméw, dziatania innowacyjne
wychowawczy (postawy — kompetencje): Swiadomosc konsumenta, komunikowanie sie,
pomystowos¢, dostrzeganie zwigzkdw przyczynowo — skutkowych, kojarzenie faktéw
naukowych w celu zastosowania poznanych juz wiadomosci do szukania nowych

»Powrét do natury” w technologii lekdw i kosmetykéw — wspoétczesny trend czy
marketing?

cele dydaktyczno-wychowawcze:

poznawczy (wiedza): zgtebienie wiedzy na temat skutecznosci dziatania lekéw
homeopatycznych, a takze naturalnych wyciggdw roslinnych, poznanie pojecie modyfikacji
chemicznej, struktury wiodacej, bibliotek kombinatorycznych oraz drég poszukiwania
nowych substancji aktywnych

ksztatcqcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): umiejetnos$¢ wskazania
zalet i wad naturalnego lecznictwa oraz kosmetyki z uzyciem naturalnych sktadnikow,
umiejetnosc wskazania przyktadéw czerpania z ,,dobrodziejstw natury” oraz ,zaufania nauce”
wychowawczy (postawy — kompetencje): pomystowos¢, dostrzeganie zwigzkéw
przyczynowo — skutkowych, kojarzenie faktéw naukowych w celu zastosowania poznanych
juz wiadomosci do szukania nowych, sSwiadomos$¢ konsumenta, swiadomos¢ koniecznosci
dbania o zdrowie

Cytryna czy kwas askorbinowy? Pare stéw o syntetycznych zamiennikach zwigzkow
pochodzenia naturalnego

cele dydaktyczno-wychowawcze:

poznawczy (wiedza): zgtebienie wiedzy na temat celu otrzymywania syntetycznych
zamiennikdéw substancji pochodzenia naturalnego, poznanie wad i zalet naturalnych i
syntetycznych zwigzkow stosowanych w przemysle spozywczym, farmaceutycznym oraz
kosmetycznym

ksztatcqcy (umiejetnosci intelektualne, sensoryczne, manualne): myslenie krytyczne,
myslenie kreatywne, rozwigzywanie problemdw, dziatania innowacyjne, umiejetnosé
wskazania réznic pomiedzy naturalnym i syntetycznym zwigzkiem wprowadzonym do
organizmu cztowieka



wychowawczy (postawy — kompetencje): wspotpraca w zespole, dyskusja i argumentowanie
swoich racji, pomystowos¢

Chemia dodatkéw do zywnosci—cz. 1,
Chemia dodatkéw do zywnosci — cz. 2,
Kosmeceutyki — leki czy kosmetyki?,
Parabeny, SLSy i inne kontrowersyjne sktadniki kosmetykow,
,Powrét do natury” w technologii lekow i kosmetykdow — wspédtczesny trend czy
marketing?,
Cytryna czy kwas askorbinowy? Pare stéw o syntetycznych zamiennikach zwigzkéw
pochodzenia naturalnego.



