Fizyka

1. Byta sobie fizyka — od kota do Uczen zna:
skrzydet ) poglady Arystotelesa na fizyke

° przetomowe odkrycia do czaséw $redniowiecza
° dokonania Leonarda da Vinci
Uczen potrafi:
° wymieni¢ kilku starozytnych filozofow przyrody
° wykona¢ podstawowe pomiary obiektow
Uczen rozumie:
° dlaczego istotne jest wykonywanie pomiarow w
standaryzowanych jednostkach

2. Byla sobie fizyka — od skrzydet | Uczen zna:

do ksigzyca ° podejscie ludzi zyjacych w sredniowieczu do nauki

° przetomowe odkrycia z czasow sredniowiecza
° role transportu w rozwoju cywilizacji
° prawa dynamiki Newtona
° zasade dziatania silnika odrzutowego
Uczen potrafi:
° wymienié¢ $redniowiecznych i renesansowych odkrywcow
fizyki
° umiescic¢ chronologicznie na osi czasu najwazniejsze

wydarzenia $wiata §redniowiecznego i renesansowego

3. Byla sobie fizyka — powietrze Uczen zna:
vs. magdeburskie konie. ° przetomowe odkrycia XVII wieku

° pojecie prozni
Uczen potrafi:
° wymieni¢ doswiadczenia dotyczace ci$nienia
atmosferycznego
° umiesci¢ chronologicznie na osi czasu odkrycia zwigzane z
powietrzem
° wymieni¢ warstwy atmosfery
Uczen rozumie:
° pojecie cisnienia
[ przemiany gazowe

4. Byla sobie fizyka — zobaczy¢ Uczen zna:

niewidzialne ° sktadniki powietrza

) jak rozpozna¢ sktadniki powietrza
Uczen potrafi:
° wymieni¢ osoby, ktére jako pierwsze zobaczyly skroplone
powietrze
° poda¢ metody rozpoznawania tlenu i azotu w formie cieklej
Uczen rozumie:
° zastosowanie cieczy kriogenicznych w dzisiejszym $§wiecie
° zmiany stanow skupienia

5. Byla sobie fizyka — ,,magia” Uczen zna:

bursztynu

e podejscie ludzi starozytnych do elektrycznosci

e przetomowe odkrycia dotyczace elektrostatyki

Uczen potrafi:

e wymieni¢ osoby ktore przyczynity si¢ do odkry¢ z zakresu
elektrostatyki

e umiesci¢ chronologicznie na osi czasu najwazniejsze
odkrycia z tej dziedziny

6. Byla sobie fizyka — wladca
piorunéw

Uczen zna:

e dokonania Benjamina Franklina

Uczen potrafi:

e wymieni¢ najwazniejszych odkrywcow epoki renesansu




e umiesci¢ chronologicznie na osi czasu najwazniejsze
odkrycia epoki renesansu dotyczace elektrostatyki

7. Byla sobie fizyka — od Uczen zna:
magnesow do elektromagnesow e Jak zmieniala si¢ wiedza ludzi o magnetyzmie
e dokonania ojcoéw elektromagnetyzmu
e zastosowanie magnetyzmu w zyciu codziennym
Uczen potrafi:
e wymieni¢ najwazniejsze postacie ktore zajmowaty si¢
magnetyzmem
e umiesci¢ chronologicznie na osi czasu najwazniejsze
wydarzenia dotyczace zrozumienia magnetyzmu
e omoOwi¢ dziatlanie magnesow
e wykona¢ podstawowe do$wiadczenia z magnesami
Uczef rozumie:
® znaczenie rozwoju magnetyzmu dla $wiatet
e dlaczego istotne jest wykorzystywanie odkry¢ naukowych do
postepu $wiata
e trudnosci jakie ludzko$¢ miata podczas zrozumienia natury
magnetyzmu
8. Byla sobie fizyka — co Uczen zna:
przewodzi prad czyli sow kilka o e przetomowe odkrycia zjawisk z wykorzystaniem pradu
izolatorach, przewodnikach, elektrycznego
potprzewodnikach i e dokonania wybitnych naukowcow takich jak Nikoli Tesli.
nadprzewodnikach e zastosowanie elektromagnetyzm w zyciu codziennym.
Uczen potrafi:
e umiesci¢ chronologicznie na osi czasu najwazniejsze
odkrycie naukowe dla rozwoju elektromagnetyzmu
e wykona¢ podstawowe doswiadczenia z pradem elektrycznym
e zbudowac prosty silnik elektryczny homopolarny
Uczen rozumie:
e znaczenie elektromagnetyzmu dla rozwoju $wiata
e dziatanie pradnicy oraz silnika elektrycznego
9. Byla sobie fizyka — od $wiecy Uczen zna:
do lasera ° sposoby wymiany ciepta
° zastosowanie termodynamiki w Zyciu codziennym
Uczen potrafi:
° wymieni¢ naukowcow ktdrzy zajmowali si¢ rozwojem
termodynamiki
° umiesci¢ chronologicznie na osi czasu najwazniejsze
odkrycia w termodynamice
wykona¢ podstawowe doswiadczenia z termodynamiki
Uczen rozumie:
) znaczenie termodynamiki w zyciu codziennym
° zasade dziatania silnika cieplnego
10. Byta sobie fizyka — zobaczy¢ Uczen zna:
cieplo ° zasade dziatania kamery termowizyjne;j
Uczen potrafi:
° wykonywac podstawowe pomiary kamera termowizyjna
Uczen rozumie:
° zastosowanie kamery termowizyjnej do zobaczenia rozktadu
ciepta
° role izolacji w budownictwie
11. Byta sobie fizyka — co jest Uczen zna:

najszybsze?

° odkrywcow, ktorzy przyczynili si¢ do odkrycia natury §wiatta




° problemy ktore staty na drodze w ludzi zajmujacych si¢ ta
dziedzing

Uczen potrafi:

° opisa¢ dualizm korpuskularno-falowy,

° omowi¢ budowe anatomiczna oka

12. Byta sobie fizyka XX wieku a
jest fizyka w XXI wieku

Uczen zna:

° najwigksze eksperymenty obecnie przeprowadzane na
Swiecie

Uczen potrafi:

° omowi¢ histori¢ najwazniejszych odkry¢ XX i XXI wieku

Uczen rozumie:

° znaczenie nauki poprzez wieki
° dlaczego istotne jest wykonywanie eksperymentow
° trudno$ci jakie ludzkos$¢ miata podczas odkrywania §wiata

13. Nieco wigcej o wektorach cz. |

1. Uczen zna definicje iloczynu skalarnego dla wektoréw zadanych w
dwoch postaciach: z wykorzystaniem dtugosci i kata miedzy
wektorami oraz zapisanych w uktadzie kartezjanskim wspotrzgdnych.
2. Uczen zna interpretacj¢ iloczynu skalarnego i jego zastosowanie do
wyznaczania kata mi¢dzy wektorami.

1. Uczen potrafi obliczaé iloczyn skalarny dwoch wektorow na
plaszczyznie i w przestrzeni

2. Uczen potrafi stosowac iloczyn skalarny do wyznaczania kata
miedzy wektorami, w szczegdlnosci umie rozstrzygnaé o
ortogonalno$ci wektorow

3. Uczen umie wykorzystac iloczyn skalarny w definicjach wybranych
wielkosci fizycznych (praca sity, energia pola magnetycznego itd.)

1. Uczen ma kompetencje spoleczne w postaci umiejetnosci pracy w
zespole, dyskusji nad danym zagadnieniem z innymi, pracy z
materiatem zrodlowym.

14. Nieco wiecej o wektorach cz. |1

1. Uczen zna definicje iloczynu wektorowego dla wektoréw zadanych
w dwoch postaciach: z wykorzystaniem dtugosci i kata migdzy
wektorami oraz zapisanych w uktadzie kartezjanskim wspotrzednych.
2. Uczen zna interpretacj¢ iloczynu wektorowego (pole
rownolegtoboku) i jego wlasnosci (prostopadto$¢ do plaszczyzny).

1. Uczen potrafi obliczaé iloczyn wektorowy dwoch wektorow
tréjwymiarowych

2. Uczen potrafi stosowac iloczyn wektorowy do rozstrzygania o
réwnoleglosci wektoréw

3. Uczen umie wykorzystac iloczyn wektorowy w definicjach
wybranych wielkosci fizycznych (moment sity, moment pedu, sita
Lorentza itd.)

1. Uczen ma kompetencje spolteczne w postaci umiejetnosci pracy w
zespole, dyskusji nad danym zagadnieniem z innymi, pracy z
materiatem zrodtowym.

15. Uktady wspotrzednych w fizyce
cz. |

1. Uczen zna cechy uktadu kartezjanskiego, biegunowego (polarnego),
walcowego i sferycznego wspotrzednych; zna definicje
wspotrzednych (potozen, katow) w tych uktadach.

2. Uczen zna zwiazki migdzy uktadami (transformacje)

3. Uczen rozumie, ze niektore uktady wspotrzednych sag wygodniejsze
do opisu szczegolnych zagadnien matematycznych/fizycznych.

1. Uczen potrafi przeliczy¢ wspotrzedne z jednego uktadu do drugiego
(przy pomocy wzorow transformacyjnych).

2. Uczen potrafi dokonaé rozktadu wektora na sktadowe w wybranych
uktadach.

1. Uczen ma kompetencje spoteczne w postaci umiejgtnosci pracy w
zespole, dyskusji nad danym zagadnieniem z innymi, pracy z
materiatem zrodlowym.




16. Uktady wspotrzednych w fizyce
cz. 1l

1. Uczen zna poje¢cie uktadow inercjalnych w fizyce, rozumie
transformacje wspotrzednych w uktadzie poruszajacym sig.

2. Uczen zna pojecie ukladow nieinercjalnych w fizyce, rozumie
transformacje wspotrzednych w uktadzie poruszajacym sie.

1. Uczen potrafi zapisa¢ transformacje Galileusza wspotrzgdnych oraz
umie uzy¢ opisu zjawisk fizycznych w uktadach nieinercjalnych.

1. Uczen ma kompetencje spoleczne w postaci umiejetnosci pracy w
zespole, dyskusji nad danym zagadnieniem z innymi, pracy z
materiatem zrédtowym.

17. Jak uczyni¢ niewidzialne
widzialnym cz. |

1. Uczen zna podstawowe prawa optyki geometrycznej

2. Uczen zna podstawowe wihasnosci funkcji
trygonometrycznych trojkata i potrafi zastosowac je do rozwigzywania
prostych probleméw geometrycznych

3. Uczen zna pojecia: fali (dtugos$é fali, amplituda fali, faza
fali).

4. Uczen zna pojecie dyfrakeji i interferencji (siatka
dyfrakcyjna, zasada Huygensa)

5.

1. Uczen potrafi samodzielnie i/lub w niewielkim zespole
przeprowadzié prosty eksperyment fizyczny dotyczacy badania
zjawisk dyfrakcji i interferencji.

2. Uczen potrafi zestawi¢ prosty uktad doswiadczalny, rozumie role
poszczegolnych elementéw w wykonywanym eksperymencie.

3. Potrafi w sposob systematyczny dokonac zapisu wynikow
pomiaréow, opracowa¢ wyniki, dokona¢ ich analizy oraz wysnu¢
wnioski.

1. Uczen potrafi pracowaé¢ w niewielkim zespole 0sob przy wspolnym
projekcie.

2. Uczen zna podstawy metodyki pracy naukowej — przeprowadzanie
pomiarow, zbieranie danych, analiza wynikow.

18. Jak uczyni¢ niewidzialne
widzialnym cz. 1l

1. Uczen zna podstawowe prawa optyki geometrycznej

2. Uczen zna podstawowe wtasnosci funkcji
trygonometrycznych trojkata i potrafi zastosowaé je do rozwigzywania
prostych probleméw geometrycznych

3. Uczen zna pojecia: fali (dtugosé fali, amplituda fali, faza
fali).
4. Uczen zna pojecie dyfrakcji i interferencji (siatka

dyfrakcyjna, zasada Huygensa)

1. Uczen potrafi samodzielnie i/lub w niewielkim zespole
przeprowadzi¢ prosty eksperyment fizyczny dotyczacy badania
zjawisk dyfrakcji i interferencji.

2. Uczen potrafi zestawi¢ prosty uktad doswiadczalny, rozumie role
poszczegolnych elementéw w wykonywanym eksperymencie.

3. Potrafi w sposéb systematyczny dokonac zapisu wynikow
pomiaréw, opracowac wyniki, dokona¢ ich analizy oraz wysnuc
wnioski.

1. Uczen potrafi pracowaé¢ w niewielkim zespole 0sob przy wspdlnym
projekcie.

2. Uczen zna podstawy metodyki pracy naukowej — przeprowadzanie
pomiarow, zbieranie danych, analiza wynikow.

19. Metody poznawania §wiata w
skali mikro i nano cz. |

Uczen wie jakie korzys$ci mozemy uzyska¢ uzywajac prostego
mikroskopu elektronowego;

Uczen wie jakie informacje niesie ze sobg obraz z tego typu
urzadzenia;

Uczen wie jak mozna zaobserwowac struktur¢ materii poznang
zgodnie z programem nauczania.

Uczen potrafi wskazaé obrazy otrzymane ré6znymi technikami
mikroskopowymi




Uczen ma $wiadomo$¢ jak mozna manipulowac obrazem
mikroskopowym celem pokazania pewnych aspektow problemu

20. Metody poznawania §wiata w
skali mikro i nano cz. 1l

Uczen wie jakie korzysci mozemy uzyska¢ uzywajac prostego
mikroskopu elektronowego;

Uczen wie jakie informacje niesie ze sobg obraz z tego typu
urzadzenia,

Uczen wie jak mozna zaobserwowac struktur¢ materii poznang
zgodnie z programem nauczania.

Uczen potrafi wskazac obrazy otrzymane r6znymi technikami
mikroskopowymi

Uczen ma §wiadomos$¢ jak mozna manipulowa¢ obrazem
mikroskopowym celem pokazania pewnych aspektow problemu

21. Przyrodnicze inspiracje w nano i
mikrotechnologii cz. |

Uczen wie jak zmniejszanie rozmiardw obiektow wptywa na ich
wlasciwosci;

Uczen wie jakiej skali obiekty zaliczamy do $wiata mikro i od §wiata
nano;

Uczen zna podstawowe metody obserwacji obiektéw w skali mikro i
nano

Uczen potrafi wskazaé gdzie w jego otoczeniu wystepuja naturalne
badz wytworzone przez cztowieka obiekty o skali mikro badz nano
Uczen ma $wiadomo$¢ istotnosci badan nad obiektami w skali
nanometrycznej dla poznania otaczajacego go $wiata i rozwoju
technologii

22. Przyrodnicze inspiracje w nano i
mikrotechnologii cz. Il

Uczen wie jakimi podstawowymi technikami postuguja si¢ ludzie
zajmujacy si¢ nano- i mikrofabrykacja

Uczen potrafi wskaza¢ w jakich urzadzeniach badz przedmiotach
zastosowano kopie naturalnych mikro- i nanostruktur.

Uczen ma $§wiadomo$¢ korzysci jakie odnosimy nasladujac nature

23. Pytania o Uktad Stoneczny cz. I

[ Uczen rozumie, na czym polegat przetom kopernikanski i zna
prawa Keplera

[J uczen dobrze rozumie prawa dynamiki Newtona oraz potege jego
prawa grawitacji na przyktadach praktycznych

[ Uczen zrozumial, skad pochodzi wynik do§wiadczenia Galileusza i
potrafi samodzielnie obliczy¢ mase Ziemi

[ Uczen zrozumial, skad pochodzi III prawo Keplera i potrafi
samodzielnie obliczy¢ mas¢ Stonca

24. Pytania o Uktad Stoneczny cz. 11

[ Uczen potrafi obliczy¢ odlegtos¢ do Ksigzyca i rozumie jego ruch
[ Uczen rozumie ruchy satelitow, potrafi samodzielnie obliczy¢ ich
cechy i rozumie ich znaczenie (np. satelitow stacjonarnych)

[ Uczen rozumie sens II predkosci kosmicznej, umie jg obliczyé,
rozumie jej znaczenie dla kwestii badania kosmosu i podrozy
kosmicznych

[ Uczen zna rozmieszczenie planet i gtdwne ich cechy

25. Pytania o wszechswiat — podroz
w glab przestrzeni i w glab
czasu cz. |

[ Uczen wie, jak mozna obliczy¢ odleglos¢ do Stonca, ile ona
wynosi i ile to minut $wietlnych

[ Uczen wie, jak mozna oblicza¢ odlegtosci do gwiazd
(pobliskich), rozumie zjawisko paralaksy i definicj¢ parseka,
umie przeliczy¢ parseki na lata §wietlne

[J Uczen wie, jak wyglada nasza Galaktyka, zna jej rozmiary i
potozenie Stonca oraz potrafi samodzielnie obliczy¢, ile w niej
znajduje si¢ gwiazd

26. Pytania o wszechswiat — podroz
w glab przestrzeni i w glab
czasu cz. Il

[J Uczen wie, jak przebiegato odkrywanie §wiata dalszych galaktyk,
zna obecny zasigg pomiardw oraz ich gléwne podsumowanie, tj.
zasade kosmologiczng




Uczen dobrze rozumie, dlaczego podr6z poznawcza w glab
przestrzeni jest zarazem odkrywczg podréza w glab czasu
(histori¢ wszech§wiata)

Uczen rozumie, dlaczego istnieje nieprzekraczalny horyzont
obserwacji, potrafi obliczy¢ te granic¢ i rozumie, czym rézni si¢
wszech§wiat obserwowalny od wszech§wiata catego

Uczeni potrafi dostrzec i objasni¢ paradoks ciemnosci nocnego
nieba

27. Wielkie odkrycia: odsuwanie si¢
galaktyk, promieniowanie
reliktowe cz. |

Uczen zna rodzaje fal, ich cechy i podstawowy zwiagzek falowy

Uczen potrafi nazwac i opisac (na osi liczbowej) widmo dtugosci
fal elektromagnetycznych oraz rozumie co to sg linie widmowe i
skad si¢ biorg

Uczen rozumie, skad si¢ bierze zjawisko Dopplera i potrafi
wskaza¢ jego powszechne, praktyczne zastosowania (co si¢ nim
mierzy)

Uczen wie, na czym polegato odkrycie ,,redshiftu” linii
widmowych w $wietle galaktyk i jak to prowadzi do stynnego
prawa Hubble’a

Uczen rozumie istotny sens prawa Hubble’a i sposob, w jaki
wskazuje ono na tezg o istnieniu poczatku wszech$wiata
(Wielkiego Wybuchu) — uczen umie oszacowac¢ stad wiek
wszechswiata

28. Wielkie odkrycia: odsuwanie si¢
galaktyk, promieniowanie
reliktowe cz. 11

Uczen wie, jak dokonato si¢ odkrycie promieniowania bedacego
bezposrednim reliktem ($wiadectwem istnienia) poczatkowej fazy
wszech$wiata

Uczen rozumie sens pojecia ,,temperatura promieniowania” i wie,
€0 oznacza w istocie wynik pomiarowy T = 3 K (T = -273 stopnie
Celsjusza)

Uczen rozumie pojgcie izotropii i jakie znaczenie ma stopien
izotropii mierzony w promieniowaniu reliktowym dla obrazu
poczatku wszech§wiata

Uczen dostrzegt i zrozumiat (na rysunkach!) krytyke
»popularnego” rozumienia Wielkiego Wybuchu — to znaczy, ze
nie moglt on by¢ ,,zwyklym” wybuchem lokalnym!

29. Wszechswiat o zakrzywionej (?)
1 rozszerzajacej si¢ przestrzeni —
wielki przetom fizyki Einsteina i
jego nastgpcow cz. I

Uczen uzyskat wstepny poglad, co si¢ bada w Szczegdlnej oraz
Ogolnej Teorii Wzglednosci — jaka my$l wiodta Einsteina

Uczen zna najkrotsze (einsteinowskie) podsumowanie OTW —w
trzech stowach (masy zakrzywiaja czasoprzestrzen)

Uczen potrafi zobaczy¢ ,,zakrzywienie” na przyktadzie przestrzeni
dwuwymiarowych — tj. réznych powierzchni, a w szczegdlnosci
sfery — i zbada¢ (dostrzec) ich niezwykte, geometryczne cechy
(jak suma katow w trojkacie itp.

30. Wszechswiat o zakrzywionej (?)
1 rozszerzajacej si¢ przestrzeni —
wielki przetom fizyki Einsteina i
jego nastepcow cz. 11

Uczen wie i rozumie, jaki poglad na wszech§wiat (model
wszech§wiata) otrzymat Einstein, a takze, ze wprowadzit w
réwnania tajemnicza, tzw. stata kosmologiczna

Uczen wie, jaki model dla wszech$wiata uzyskat Friedmann — i
rozumie przelomowe znaczenie odkrycia, iz rozszerza si¢ sama
przestrzen — na modelach gumowych

Uczen rozumie, jak model Friedmanna wyjasnia nielokalny (bo
»globalny”) poczatek wszechswiata (Wielki Wybuch) i jego
ewolucje, tacznie z konieczno$cig prawa Hubble’a

Uczen rozumie teraz poprawnie przyczyne redshiftu, umie
numerowac przeszto$¢ jego wartosciami z oraz rozumie potrzebe
znalezienia matematycznych formut (wykresow R(t)) dla réznych
modeli wszech$wiata







